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RESUMO

Este estudo vem destacar o cenario das mulheres na familia contemporanea , seus
impasses atuais tais como as lutas, conquistas e perdas decorrentes das transi¢coes
sociais na dita modernidade tardias como também devidas consequéncias no contexto
familiar. O objetivo do estudo é abordar os impasses e as dificuldades da mulher
decorrentes das transformacdes sociais na pés modernidade as questdes sociais da
mulher na familia na pés modernidade. Para tanto, realizou-se pesquisa bibliografica
de cunho descritivo e abordagem qualitativa, revisando publica¢cdes cientificas no
periodo dos ultimos 10 anos, salvo os classicos. Os resultados apontam que as
mudancas ocorridas na sociedade pés-moderna refletem no papel da mulher e suas
funcdes nas familias contemporéaneas.

O conceito de parentalidade participa deste estudo e este estudo, desvincula a funcao
materna da figura da mulher. As transformacdes sociais a mulher no sentido do
atendimento de suas necessidades outras necessidades e desejos outro para além
da funcdo materna, que vive conflitos é dificuldades a desempenhar antigos e novos
papeis na sociedade.

Palavras-chave: mulher; pés modernidade; parentalidade.

ABSTRACT

This study comes to address the scenario of women in the post-modern family, their
current impasses such as the struggles, achievements and losses resulting from social
transitions in said late modernity as well as due consequences in the family context.
The objective of the study is to describe the impasses and difficulties of women
resulting from social transformations in postmodernity the social issues of

women in the family in postmodernity. To this end, a bibliographic research of a
descriptive nature and qualitative approach was carried out, reviewing scientific
publications in the period of the last 10 years, except for the classics. The results show
that the changes that occurred in postmodern society reflect on the role of women and
their roles in contemporary families.

The concept of parenting participates in this study and this study, unties the maternal
function from the figure of the woman. Social transformations for women in the sense
of meeting their needs, other needs and desires other than the maternal function, which
experiences conflicts are difficulties to play old and new roles in society.
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1. Introducéo

Levando em consideracdo a vida p6s-moderna, observa-se que € de extrema
relevancia a discussao em relacdo ao papel da mulher nas relagdes familiares e
sociedade. A pés-modernidade € um tempo resultante de grandes transformacgfes do
periodo conhecido como moderno que levou a inUmeros novos cenarios, inclusive a
novas configuracdes dos grupos familiares.

O grupo familiar como objeto de estudo, reflete e acusa essas grandes
mudancas sociais. Neste artigo ele sera tratado como um grupo primario responsavel
pela insercdo do humano no mundo, isto porque € responsavel também pelo
estabelecimento dos lagos intersubjetivos entre seus membros, sejam esses lacos
formados de origem biolégica ou afetiva, como na adogdo. Surge neste cenario a
importancia de se estudar o fenbmeno da parentalidade sabendo-se que ele seria o
sustento psiquico, sobretudo no que diz respeito a construcdo subjetiva do sujeito
humano. Assim também diz respeito aquele humano adulto independente de sexo ou
género que exerce as funcdes de mae e pai, ou seja, os cuidadores primordiais,
independendo, como ja afirmado, dos lacos biologicos.

Iremos abordar no presente trabalho também as caracteristicas da pos modernidade,
sendo destacadas as comunicacdes eletronicas, o imediatismo, velocidade das
mudancas a imprevisibilidade a funcionalidade o consumismo as
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fragilidades das relacfes e o narcisismo. Pois é de suma importancia para
compreendermos seus reflexos em varios ambitos.

Especificamente na familia o papel da mulher € marcado por contradicées visto
gue a sociedade contemporanea a convoca também a participar do mercado de
trabalho, ou seja, para além do espaco familiar. Isto vem causando transformacfes
na forma de se viver em familia. Os estudos feitos foram para tentar responder a
seguinte pergunta: Quais as transicfes sofridas pela mulher na familia da pos-
modernidade?

E na tentativa de chegar ao objetivo deste trabalho descrevemos como o obijetivo
geral: Abordar as questfes sociais da mulher na familia na pés modernidade,
apresentando os seguintes objetivos especificos: Descrever a pés modernidade a

liquidez das relagBes e 0 narcisismo; descrever um breve historico familiar e o



conceito da parentalidade e caracterizar a mulher na pds- modernidade.
E importante ressaltar que tendo em vista as mudancas sociais
contemporéaneas verifica-se uma conflitiva no desempenho da mulher nas fungdes e
seus papeis tradicionais.
O presente trabalho busca verificar quais os impasses da mulher na familia e
na sociedade contemporanea.

. Metodologia

Quanto aos procedimentos técnicos, este trabalho empregara o método de
revisdo bibliografica como tipo de pesquisa para discorrer o tema supracitado. Sera
utilizada a metodologia descritiva no que diz respeito ao estudo e interpretacdo dos
objetivos, e quanto a abordagem, adotara o tipo qualitativo no que tange a analise e
interpretacédo dos conteudos apresentados, tendo como descritores, a familia na pos-
modernidade, mulher na pés-modernidade e a parentalidade.

Este trabalho utilizard& materiais reconhecidos no meio cientifico,
especificamente bibliografias classicas como as de Sigmund Freud, Zigman Bauman,
entre outros, que serdo de suma importancia para nortear o trabalho. E como fonte de
pesquisa, estd embasada em artigos cientificos encontrados em plataformas
eletrbnicas, com publicacfes entre os anos de 2010 a 2020, com

excecdo de materiais que possuirem dados de extrema relevancia indispensaveis
para a pesquisa.

3. Revisao de literatura
3.1 P6s Modernidade

Compreender o que € pos-modernidade nao é facil. Varios autores tentaram
definir a pds-modernidade, mas ndo ha consenso sobre essa definicdo. Alguns
autores nem mesmo usaram a poés-modernidade para definir os momentos
contemporaneos . Por exemplo, Bauman (1998, 2005) chama de modernidade liquida,
Giddens (1991, 2002) usa a pos-modernidade, Jameson (1991), Late Capitalism and
Harvey (1992), Sociedade pos-industrial. O fato de ser dificil encontrar uma definicdo
clara de pos-modernidade na pesquisa socioldgica contribuiu muito para que a
pesquisa organizacional ndo estabelece-se uma definicdo que esclarece-se a pos-



modernidade em suas obras. (Souza, 2012)

" Pés-modernidade € uma linha de pensamento que questiona as nogées
classicas de verdade, razao, identidade e objetividade, a idéia de
progresso ou emancipacgao universal, os sistemas Unicos, as grandes
narrativas ou os fundamentos definitivos de explicagéo. (...) v& o mundo
como contingente, gratuito, diverso, instavel, imprevisivel, um conjunto de
culturas ou interpretacdes desunificadas gerando um certo grau de
ceticismo em relacdo a objetividade da verdade, da histéria e das normas,
em relagao as idiossincrasias e a coeréncia de identidades” (p.7).
(Nicolaci-da-Costa,2014 apud Eagleton 1996) .

Semelhante a Bauman (1998, 2005) e Lyotard (Lyotard, 2000), Giddens (1991, 2002)
acredita que a poés-modernidade se expressa por modernidade tardia , pois nédo se
limita apenas a experimentar mudancas rapidas, mas esta também é uma nova
maneira de refletir a sociedade tradicional e quebrar o passado. Desse modo, Giddens
entendia a luta contra a tradicdo como pds-moderna, o que nos lembra Weber (1999),
pois para Weber (1999), a burocracia industrial do século XIX também tinha a fungao
principal de lutar contra a tradi¢cdo. intencdo. No entanto, Giddens (1991, 2002) n&o
limitou sua compreensdo da pés-modernidade a economia, pois para ele a
globalizacdo ndo se refere apenas as mudancas econdmicas, mas também as
mudancas sociais e culturais. (Souza, 2012)

Em virtude de tentar descrever a p6s modernidade ndo poderia deixar de mencionar
0 consumismo. O propésito da sociedade moderna é promover 0 consumo, a
sociedade faz com que as pessoas busquem constantemente mais coisas,
consumam sem limites, caiam impulsivamente na malha do sistema de consumo.
(Ledo, 2013).

Para COLOMBO (2012), a sociedade de consumo tenta satisfazer as
necessidades humanas. No entanto, esse tipo de compromisso permanecera atraente
apenas se o desejo ainda néo for realizado. Na verdade, a estratégia do mercado, da
sociedade e da industria de consumo € a:

[...] ndo satisfacdo dos desejos e a crenca firme e eterna de que cada ato
gue visa satisfazé-los deixa muito a desejar e pode ser aperfeicoado — sdo
esses 0s volantes da economia que tem por alvo o consumidor. (apud
BAUMAN, 2007 p. 106).

Pode-se dizer que a pdés-modernidade visa questionar verdades ou razoes,
ideias que outrora eram fundamentos da sociedade de crengas para o0 homem. No



entanto ndo cabe aqui aprofundar e discutir tais aspectos sociais e econdmicos, € sim
como tais transic¢oes refletem na vida e comportamento dos sujeitos.

Este estudo pretende trazer reflexdes a respeito do papel da mulher na pés
modernidade, mais especificamente na dindmica da mulher ocidental de baixa renda
e seus dilemas, e bem com a familia na parentalidade.

3.2 P6s modernidade e a liquidez das relacdes e 0 narcisismo

Tendo em vista a importancia do tema do narcisismo e da liquidez das relagbes
humanas para a compreensdo das ideias desse artigo, eles serdo desenvolvidos
naquilo que atende os propdésitos deste trabalho.

Um relacionamento é um vinculo baseado na confianca, a confianga ndo se
desenvolve espontaneamente, ela é fruto de uma construgdo mutua e continua. A
modernidade e seus sistemas do consumismo de um estilo de vida acelerado podem
mudar e/ou abalar e/ou destruir as relagdes sociais, intersubjetivos, de confianca,
eles vao de encontro a aquilo que demanda na construcédo de um vinculo de
confianca. Essas caracteristicas da sociedade atual mudaram a forma com que as
pessoas sentem ou percebem a realidade que estéo inseridas, e alteram também a
6

possibilidades dos relacionamentos, tornando-as vulneraveis aos problemas e falhas
dos projetos desta modernidade tardia. (Ledo, 2013)

Os relacionamentos sao diretamente afetados. Na obsesséo por si mesmo,
trabalha-se para libertar o eu da necessidade do outro, em um desejo de
autonomia, para renunciar o amor, em uma tentativa de amar-se o suficiente
para ndo ser dependente de mais ninguém. Para Lasch, essa busca é a

prova da dependéncia que o narcisista tem de outros. Os outros sao vistos

como uma audiéncia, que confirmam as inimeras qualidades que ele
acredita ter. (REICHOW, 2015, p. 89)

Segundo (jorge) (2012 apud BAUMAN, 1998) devido as mudancas ja
mencionadas, a sociedade atual passa a ser identificada ou nomeada como
modernidade liquida, fluida, desapegada de promessas ideoldgicas, de compromissos
sociais e politicos, com um consumismo exacerbado. Sendo assim, as rela¢des entre
as pessoas por pacto social se tornam mais frageis, pois os valores que antes eram
mais sélidos e estaveis atualmente cada vez mais se diluem como a agua que se
escorre das nossas maos, sem que sejamos capazes de deté

los.



A modernidade evoluiu para exacerbacdo desta individualidade levando ao
individualismo autocentrado como se vé agora na pos modernidade. Assim a
valorizacdo da individualidade e a realizacdo pessoal caracterizam uma face da
sociedade.

Desse modo, as familias contemporéaneas, objeto de estudo deste artigo
também se voem atravessadas nestas caracteristicas, que sdo primordialmente
constituidas sobre as bases da busca pela satisfacdo individual, que passa ha
determinar o tempo e a estabilidade do vinculo entre as pessoas. Nesse contexto,
acompanhamos o aumento crescente do ndmero de separacfes e recasamentos.
(GORIN, 2015, p. 3).

Observa-se que as relagdes sociais na modernidade, a primeiro momento eram
mais sélidas e estaveis; os casamentos eram duradouros; as relacdes sociais mais
consistentes. A partir do periodo que se convencionou chamar de modernidade tardia
pos-modernidade, as transicOes e as mudancas mencionadas anteriormente,
participam da forma de como 0s sujeitos se comportam e sentem, e se subjetivam
podendo migrar do que eram relagdes solidas em suas referéncias para relacdes

fluidas. Ou seja, foram se transformando em relacdes descartaveis, insignificantes

ou vazias.

Tendo em vista as relagdes que se constroem neste contexto das transicoes,
observa-se manifestamente a priorizacdo do gozo pessoal sobre qualquer tipo de
estabelecimento de vinculo. A satisfacao e realizacéo pessoal estdo como prioridade,
e 0s relacionamentos intersubjetivos podem colocar em ameaca as prioridades
individuais, ainda mais se for uma relacdo amorosa.

Qualgquer compromisso € visto como sinénimo de priséo, e se observa estas
tentativas de separar o prazer do compromisso, revelando a fragilidade dos lacos de
amor. (VIEIRA, 2012 p.12).

Cabe ressaltar outro aspecto importante que ird trazer uma consisténcia maior
nesta discussao, que € o conceito do narcisismo. Observa-se que este fenbmeno de
uma forma exacerbada, onde 0 eu esta a caminho da centralidade, aparece de uma
forma importante na pés modernidade quando se vé muito falar dos conceitos de
autocuidado, investimento no corpo, onde as redes sociais sdo vitrines dos padroes
de beleza, e ser visto estar intimamente ligado a este tipo narcisico.

Podemos observar, em primeiro lugar que a instauragéo do narcisismo s6 pode



ser realizada por meio da existéncia de uma pessoa que tenha uma relacdo de
cuidado, ou seja, uma relacdo amorosa daquele que se coloca nesta funcdo da
parentalidade. Freud explicou ainda que os adultos que desenvolvem esta
parentalidade tentam retornar aos momentos perfeitos de sua vida quando ele era esse
centro, no primeiro ano de vida, sustentado pelo sentimento de parecer que nao falta
nada, porque hd uma mae que o satisfaz. Importante observar que o narcisismo infantil
€ baseado nos cuidados narcisicos daquele que exerce a

parentalidade. O amor dos pais transforma aquele bebé& em objeto do seu amor, ou
seja, um objeto investido de um amor narcisico. (MOMBACH, 2014, p. 2). Pois bem,
0 bebé constituir-se-a a partir dessa primeira relacao dual, com a aquele humano
gue desempenha a funcdo materna, esta funcéo instaura os fundamentos e a
condicao da constituicdo do eu, significados primordiais e fundamentais destes
investimentos libidinais, que sdo a base da construcao posterior de seus préprios
significados. (MOMBACH, 2014, p. 3).

Retomar este conceito traz a reflexdo do quanto ha a necessidade do individuo
buscar no externo no outro ou nas coisas, algo que lhes traga uma sensacao de
completude, dentro do que Ihe pertence como investimento narcisico.

O mundo ultramoderno € produto de uma sociedade onde o individualismo
extremo € consequéncia de comportamentos narcisicos observadas na atualidade,
onde o foco estd em si e na exclusdo da alteridade. As expectativas atuais impelem a
olhar para si mesmo para o seu proprio desejo, desenvolvendo a agenda hedonistica
gue busca o0 gozo para dar vazao a as suas demandas. Os sujeitos ndo conseguem
minimamente nomear o seu proprio desejo, sob a concepcéo de obstinacédo da
realizacao livre de um desejo que nunca consegue ser nomeado e assim nao sera
satisfeito a medida em que este imperativo do gozo se impde marcado por uma
velocidade de troca de objetos, a mudanca de objeto, modos de satisfacao sera
igualmente veloz ou absolutamente liquida. Os sonhos mudam em um ritmo mais
rapido, pela auséncia da referéncia dos ideais sociais, construindo cada um
individualmente seu proprio padrao, e suas proprias escolhas. (REICHOW, 2015).

3.3 A familia contemporanea e a funcdo da Parentalidade

A familia € o grupo primério de insercdo do homem no mundo, que estabelece
lagcos seja por meio do nascimento ou adocdo, e a partir deles o sujeito se



desenvolve. Através de suas experiéncias vivenciadas, através dos seus lagos
intersubjetivos se da a construgcdo subjetiva. Por isso para a psicandlise a familia
sempre desempenhou um papel de suma importancia na vida do sujeito.

O conceito de familia se modificou com o passar dos tempos e com isso as
grandes transi¢cGes ocorreram. Descreveremos aqui, um breve historico da familia
ocidental na modernidade, para entdo passarmos para a pés-modernidade. Antes
falaremos sobre a familia moderna e contemporanea, abordaremos de forma breve
suas caracteristicas

Segundo (BAUMAN, 2001 apud COLOMBO 2012), os periodos modernos e
poés-moderno em Ultima analise apontam para algumas das caracteristicas que
seriam: o0 poder extraterritorial, as comunicagdes eletronicas, a instantaneidade e a
instabilidade. Ou seja, a modernidade era sélida e estriada, em virtude da

visibilidade de seus poderes centrais, hierarquias, regras, barreiras. Ao contrario, a
pos-modernidade € fluida em virtude de suas caracteristicas de descentralizacao,
organizacdo em redes que estabelece uma horizontalidade e ndo mais uma
verticalidade, colocando em questdo a existéncia de barreiras ou fronteiras nas
relacdes e comportamentos.

Pode-se observar, de acordo como ja descrito no capitulo 1 deste artigo, os
relacionamentos na pos-modernidade que se tornaram mais frageis e menos
duradouros se comparados a modernidade, pois ha uma facilidade de se romper os
vinculos tanto com a familia, amigos e parceiros (as) e substitui-los facilmente por
outras relacdes, devido a ja citada liquidez das relacbes. Podemos a partir de entao
compreender as modificacdes da familia na modernidade e p6s-modernidade.

Passaremos agora uma breve descricdo do desenvolvimento histérico da
familia.

A familia surge como um fenbmeno social assim também esta diretamente
ligada a historia da civilizacdo, devido a necessidade do ser humano em estabelecer
relacGes afetivas. E por muito tempo, a familia foi constituida através de uma uniéo
civil entre homens e mulheres, e um dos objetivos era a reproducédo, para assim
também regular os bens adquiridos. (SANTOS, 2019).

Devido a essas condi¢cBes descritas, houve uma predominancia em relacdo ao
modelo de familia denominado "familia tradicional”, na qual homens e mulheres
possuiam papéis especificos, social e culturalmente aceitos para a época. Nesse
sentido, a estrutura familiar mudou, pois, o sistema de representagéo familiar era



patriarcal, e o pai cuidava completamente a entidade familiar durante sua vida. As
mulheres eram pertencentes a sua familia de origem até o casamento e
posteriormente a familia do marido. A mulher que se casava, ficava sob competéncia
do marido, tendo este direito e poder sobre a mulher, alterando os vinculos de
parentesco em relacao a dependéncia que ungiam a mulher a sua familia originaria.

Caracteristica marcante era a divisao social do trabalho, pois o homem tinha o
papel de “chefe da casa", o provedor do lar, sendo responsavel pelo trabalho
remunerado, tendo autoridade e poder sobre a mulher, esta que tinha como
caracteristica a mae cuidadora do lar e dos filhos.

A partir de meados do século XX, observou-se um grande avanco nos direitos
da mulher devido o advento do movimento feminista e a maior participacdo sécio-
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politica da mulher, onde ela lutava para garantir direitos iguais entre 0s sexos e a
divisédo de papéis. E a mulher, ingressa no mercado de trabalho, com a finalidade de
ajudar no sustento da familia e cada vez mais por interesses proprios e profissionais,
causando assim, profundas transformacdes na hierarquia familiar, pois fortalece essa
busca e ideais da igualdade de direitos.

Assim, o0 ingresso da mulher no mercado de trabalho causou mudancas
significativas na vida domeéstica e na dinamica familiar, trazendo reflexos para o
vinculo entre o marido, e a mulher forcando a revisdo das responsabilidades das
tarefas do lar e a educacéo dos filhos com o marido.

Observa-se que a partir de entdo ndo somente o modelo tradicional
representado por um casal composto por homem e mulher cuida dos filhos, mas outros
modelos tém se apresentado igualmente na atualidade. Podemos distinguir alguns
desses novos modelos: 0 modelo monoparental, onde apenas um dos pais opta por
cuidar dos filhos, sejam eles biolégicos ou adotivos; o modelo pluriparental, onde a
familia se constitui a partir da unido de casais que trazem consigo seus filhos (as)
advindos de outro casamento, formando-se assim um novo grupo constituido por
familias de origens diferentes; temos ainda o modelo de familia homo parental que se
constitui por casais do mesmo sexo e tantos outros.

Em relacdo aos modelos familiares contemporaneos, torna-se impossivel
definir o que seria um padrdo uUnico da nova familia, pois a familia vem se
transformando e carregando novos significados, novos papéis e valores atribuidos a
ela. Entretanto observa-se que ha ainda resisténcia e dificuldades na aceitacdo
relacionada aos novos modelos familiares, pois ainda o modelo de familia tradicional



€ em grande maioria 0 mais aceito na sociedade. Ao contrario deste Ultimo o homo
parental, ainda € um dos menos aceitos, pois ele esbarra em muitos preconceitos
socialmente estabelecidos, inclusive no que diz respeito & adogdo de uma crianga por
esse tipo de casal

Entende- a relevancia o estudo dos diversos modelos familiares, entretanto nao
iremos abordar de maneira profunda cada modelo. Iremos ressaltar o fendbmeno da
parentalidade, pois se defende que seria ele o sustento psiquico sobre tudo para a
construcao subjetiva dos filhos.

Este conceito oferece uma compreenséao para o estudo das configuragcdes
familiares contemporaneas no que diz respeito as funcdes paterna e materna.
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Podemos assim dizer que a parentalidade € um termo relativamente recente, que
comecou a ser também utilizado na Psicologia e Psicanalise a partir dos anos 60 do
século XX para marcar a dimensédo de processo e de construgdo no exercicio da
relacéo dos pais com os filhos.

Traduzido do francés parentalité, como um neologismo, a palavra
parentalidade passou a ser usada no Brasil a partir da década de 1980. De
acordo com Houzel (2004), o termo parentalidade foi inicialmente usado por
Paul-Claude Racamier (1961), no inicio da década de 1960, para enfatizar o
carater processual implicado no exercicio das fun¢des dos pais em relacéo
aos filhos. (ZORNIG, 2010).

Ressalta-se que as dimensdes ligadas ao parentesco também foram estudadas
em outros campos do conhecimento (como antropologia, filosofia e sociologia). Nos
campos da Psicologia e da Psicandlise, podemos também encontrar pesquisas sobre
0S processos psicoldgicos e as mudancas subjetivas dos pais em relacdo ao desejo
em se ter um filho na atualidade.

A respeito do discursdo especifica da relacdo pais e filhos, a psicanalise
ressalta que a pré-historia de uma crianca comeca com a histéria pessoal de cada um
dos pais; pois o desejo de ter um filho reatualiza as fantasias de sua proépria infancia.

Como indica STERN (1997 apud ZORNIG 2010):

[...] as representacdes parentais sobre 0 bebé se iniciam muito antes de seu
nascimento e, se pensarmos nas brincadeiras de boneca ou nas fantasias das
adolescentes, as representagfes maternas podem anteceder longamente a
concepcao. Assim, ndo podemos restringir a parentalidade a

gestacéo e ao nascimento de um filho, j& que as identificagdes feitas na
infancia influenciam e determinam a forma como cada um de nés podera
exercitara parentalidade.



Como foi descrito no capitulo 1 do presente trabalho, Freud sugere que o amor
parental nada mais é do que o retorno e reproducdo do narcisismo dos pais. O autor
preza pela posicdo que a crianga ocupa no psiquismo dos pais, principalmente por
sua funcado "reparadora", o que significa “costurar” as feridas narcisistas produzidas
na vida de cada um. Pois quem ama se sente representado, se identifica com o objeto
amoroso e o considera parte de si mesmo.
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O processo de construcdo da parentalidade desafia o sujeito a reorganizar
seus investimentos narcisicos e objetais, transformando a economia psiquica do
sujeito e a dinamica relacional do casal (ZORNIG, 2010 apud LEBOVICI, 2004).

Entende-se a relevancia sobre o tema narcisismo no primeiro capitulo, ele
sera tratado apenas naquilo que se refere a funcéo da parentalidade. As relacdes
familiares e as maneiras de desempenhar as funcbes parentais como as que
conhecemos hoje foram estabelecidas ao longo da histéria e evoluiu com as
continuas mudancas da sociedade. Exemplo disso sdo as mudancas relacionadas
ao papel da mulher perante a familia e a sociedade. Tendo em vista que estas
mudancas apresentam uma flexibilidade de fungbes e papeis da mulher dentro do
contexto familiar para além de sua funcédo materna.

A familia atual versa sobre uma parentalidade assertiva, visto que este
conceito nada mais € do que alguém que exerca a funcdo de mae e pai sem
necessariamente serem os biologicamente pais da crianca, essa crianca podera ser
fruto de uma adocéao, estar sobre os cuidados de uma avo tias (0s), aqueles que
estejam na colaboracdo da educacédo desta crianca, que na convivéncia estabeleca
um vinculo. Pois o vinculo se estabelece a partir dos cuidados indispensaveis ao
bebé. Ver se que a biologia ndo ir4 garantir esse vinculo, e sendo assim, ndo se
reduz a pai e mae, pois esta além de uma relacdo com descendentes biologicos,
visto que é simbolica esta relacdo da crianca com este ser do qual esta sob a
responsabilidade.

O que esta sendo dito é que se torna pai e tornar-se mae esta na relacéo de
cuidado e na identificacdo com este novo sujeito, amando-o como se fosse parte dele.
Observa-se ai 0 narcisismo dos pais que investem nessa crianga amorosamente,
libidinalmente, e a partir dai funda no narcisismo.

Dito isto, reafirma-se mais uma vez a importancia do estudo da parentalidade
nesse sentido, como uma fungéo que sustenta a fundacao do narcisismo. Portanto o
papel das figuras parentais se mostra absolutamente fundamental, pois além de se



sustentar numa funcao subjetivante, num segundo tempo auxilia na saida dessa
posicao narcisica para compreender-se parte de um grupo, seja ele a familia e da
sociedade.

3.4 A mulher na pés-modernidade
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Devido as mudancas sociais sobretudo observado na contemporaneidade, ver
se a importancia do movimento feminista como defensor de garantias de direitos da
mulher e liberdade de escolha. (FINELLI, 2015).

Durante o século XX, em meados da década 70 observou-se o ingresso da
mulher no mercado de trabalho de forma consentida e escolhida por elas como uma
forma de realizacao pessoal e profissional. (FINELLI, 2015 apud COUTINHO, 1994).

Para COSTA ( apud Castells in: FONTENELLE-MOURAO, 2006) o papel das
mulheres nos tempos modernos € marcado principalmente por trés fatores: as
mulheres entram no mercado de trabalho em grande numero; a influéncia do
movimento feminista, o planejamento familiar com o advento do controle reprodutivo
a partir do surgimento dos contraceptivos.

Apoés a Segunda Guerra Mundial, a mao-de-obra masculina na industria era
escassa, porque os homens tiveram que prestar servico ao exército, as mulheres
ocupam estes empregos para atenderem o desenvolvimento da economia. Entdo, as
mulheres passam a substituir os homens nas fabricas. (FINELLI, 2015).

A busca pela liberdade sexual originou das proprias conquistas sociais 0 que
foi sustentado e facilitado com a chegada dos anticoncepcionais, que deram
sustentacao a esse movimento de liberdade sexual.

Uma das sustentacdes observadas seria que 0 sexo e reproducao passam
agora a ser dissociados. Possibilitando a liberdade de escolha de quando e quantos
filhos se pretendem ter, portanto a mulher ndo € mais obrigada a ser mae, salvo pela
persisténcia ainda do lugar instituido da sociedade. (FINELLI, 2015).

A partir da analise dessas mudancas e tantas outras que aconteceram
podemos entender como isso refletiu nos casamentos na vida amorosa da mulher:
liberacdo feminina, sexo que nada tem a ver com reproducéo; autonomia econémica
das mulheres e alegalidade do divércio, que torna possivel para as pessoas buscarem
satisfacdo em seus relacionamentos e em seus arranjos matrimoniais; apreciagcéo das
relagbes afetivo-sexuais e pessoais, preservando o lugar de interesse do casal no que



tange a duracéo do relacionamento. (PEREIRA, 2018).
Diante das mudancas na relacdo de poder entre homens e mulheres busca-se
uma condi¢do de igualdade tornando-se as fronteiras cada vez menos rigidas. Mas

ainda estéo rodeados de preconceitos, do que venha ser papel de homem e mulher,
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visto que as fungbes ndo sdo mais totalmente definidas como era na modernidade,
podendo desempenhar fungbes que visam partilhar a rotina entre o casal. (COSTA,
online apud COELHO, 2006).

Cuidar filhos € uma tarefa complicada para os pais, mas ainda é frequentemente
direcionado as mulheres essa obrigacdo, a maioria delas envolvidas no trabalho
doméstico diario e no acompanhamento educacional das criancas. Observa-se que
no final nas ultimas décadas, o pai também esta efetuando essa tarefa educacional e
suas responsabilidades para com seus filhos procuram adaptar se a nova realidade
familiar. (COSTA)

Para COSTA (apud COELHO, 2006) “as conquistas das mulheres € uma busca
constante, visto que ainda se veem desigualdades de direitos”. Nas profissées em
relacdo a remuneracao dos salarios, onde cargos exercidos por ambos 0s sexos, as
mulheres sdo desvalorizadas. Contratar o homem para a sociedade é mais lucrativo
do que uma mulher, fator levantado pela SPM e pela Organizacédo Internacional do
Trabalho (2009) é uma necessidade. Pois a protecdo de mulheres profissionais em
relacdo a maternidade e reconciliacdo a maternidade e ocupacéo, ndo sao faceis para
elas. Existem regulamentos legais que protegem as mulheres, garantem sua
seguranca e protecdo durante a gravidez e licenca-maternidade paga pelo INSS
(Instituto Nacional da Previdéncia Social) designada de 120 e 60 dias (opcional) pago
pelo empregador, um total de 180 dias a 6 meses de tempo de enfermagem para o
recém-nascido, exceto servicos de creche prestados por meio de creches até os 5
anos da crianca.

Mediante estas questbes e impasses na garantia dos direitos igualitarios
encontram-se ainda grandes conflitos diante das mulheres, tais como conciliar a vida
profissional com a familiar. Ainda segundo ROCHA o mais complicado para as
mulheres contemporaneas é a maternidade. E importante considerar, a mulher que é
ativa e que trabalha, inicialmente prova uma reacéo de oposicao relacionada com ser
mae.

Visto que na sociedade atual, da mulher é exigido obter uma carreira

profissional e independéncia financeira, e bem como sucesso na carreira. Ainda assim



também é esperado dela que ela tenha um desejo e venha constituir familia. Estas
guestdes tém trazido conflitos para as mulheres na conciliacdo de objetivos

muitas vezes irreconcilidveis, visto que elas se frustram quando ndo conseguem
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alcancar sucesso em ambas as vidas e se culpam por ndo conseguirem serem maes
presentes ou quando acham que ndo desempenham direito o papel de mée e de
esposa.

Diante destas questdes ha a necessidade da mulher buscar seu espaco, além
do lar, a necessidade de se sentir Util, exercendo outro tipo de funcdo que nao seja
apenas a maternidade. Isso € o que a pés modernidade tem desvinculado esta
guestdo da maternidade ser exercida somente pela mulher. Mesmo com estas
mudancas, ainda se vé resisténcias de certos homens em relacédo a este lugar da
mulher.

A mudanca no relacionamento com a maternidade trouxe uma resposta, que se
pode observar com a mudanca de alguns novos posicionamentos, inclusive do pai se
aproximar mais da familia, estabelecendo outro tipo de vinculo mais afetuoso, assim
como 0s avos, outros parentes, como coparticipantes no processo de socializacao
infantil, a partir da redefinicdo do papel da familia e na sociedade.

PEREIRA (2018 apud FERES-CARNEIRO, 2001).Ressalta como estes
movimentos redefinem os papeis de homens e mulheres no casamento
contemporaneo a partir do momento em que elas comecam a desempenhar funcbes
sociais anteriormente considerados para homens. Com isso alguns homens estéo se
envolvendo afetivamente presencialmente mais no ambiente familiar, embora tenham
experimentado esta funcdo para ajudar as mulheres. (PEREIRA, 2018). Que se pode
observar neste contexto atual da parentalidade.

Pode-se dizer, que apesar de terem se alargado os horizontes em relagcédo ao
espaco da mulher, o contexto atual ainda se encontra despreparado para receber esta
mulher investida de autonomia, tanto nos relacionamentos afetivos ou na profissao.

Portanto, a afirmacdo dos homens em ter essa imagem de poder sobre as
mulheres é um reflexo da sociedade como um todo. Esse é o chamado "patriarcado”,
ou seja, "um regime onde os homens governam e exploram das mulheres"...
(PEREIRA, p.3, 2018 apud SAFFIOTI).

Esta ideia de poder é vista nas sutilezas da rotina de qualquer mulher na
sociedade, como o assédio moral no trabalho, diminuindo e desmoralizando ou
sexualizando a imagem feminina. Visto que o mundo do trabalho ainda é mais
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masculino e competitivo, ganhar estes espagos para as mulheres tem sido uma
conquista, mas também um desafio.

Além de abarcar outras questdes como, as exigéncias de que a mulher precisa
obter determinado padréo fisico e estético, esta também devera ser a principal
responsavel pela contra concepc¢do. Visto que muitos homens se esquivam dessa
tarefa ou mesmo se negam a se submeter a cirurgia de vasectomia.

Em casa, na tripla jornada de trabalho que além de desempenhar o seu servico
externo, quando chega a casa se depara com toda a responsabilidade do lar, no qual
a maioria dos homens néo se vém na responsabilidade de realizar.

Ha uma violenta dominacao de poder por parte dos homens em todas as areas
sécias, ao se deparar com os ataques as mulheres que se expdem na internet suas
vidas, os absurdos e insanos discursos moralistas e machistas como se estas
merecessem algum mal por simplesmente estar nas vias de comunicacdo. Podendo
passar de violéncia moral a fisicas.

Sofre exigéncias do padrao estético, € exigido da mulher que além de tudo, seja
bela e mantenha a forma, sustentado um padréo de corpo, desejado pelo patriarcado,
fazendo com que muitas busquem desesperadamente se enquadrar neste padrao.
Isto retoma essa ideia do narcisismo, o ser visto e notado como o centro das atencgdes,
obtendo a atencdo e os olhares. O investimento no corpo nada mais € que a
necessidade de tentar retornar ao proprio narcisismo, de quando o bebé obtinha a
satisfacdo por parte de quem exerce a parentalidade que Ihe amou e investiu
narcisicamente nesta relacéo.

Contudo as mulheres tém ganhado o espaco no mundo do trabalho, esta conquista
tem sido conflitante e ardua no mundo atual, pois precisam conciliar jornada tripla
para acompanhar o mercado de trabalho, o0 que torna se contraditorio, pois a mulher
precisa trabalhar e ainda se responsabilizar totalmente da familia. Mesmo que haja
partilha dos afazeres de casa com os homens nem todos se responsabilizam. E
assim, resultam na dificuldade para exercer o trabalho externo.

Um conceito importante € a parentalidade, que ilustra a realidade atual, pois nao
necessariamente e tdo somente é a mulher quem exerce essa funcdo materna e sim
guem se doa afetivamente em cuidar da crianca investindo seu amor narcisico. Com
isso ha a possibilidade destas mulheres exercerem outras fun¢des além da
maternidade, podendo entdo haver outras pessoas envolvidas no processo de
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educacédo da crianca. A ampliacdo do conceito de cuidados parentais propicia mais



liberdade as mulheres para que exercam outras fungBes além da maternidade, pelo
menos em tese. Além de abarcar outras questdes como, esta ser a principal
responsavel a contra concepc¢éo. Visto que muitos homens negligenciam e submetera
a cirurgia.

Devido as transformacgdes sociais, as relagbes amorosas se encontram em
grandes riscos, visto que o mundo ultramoderno revela novos estilos de vida que
colidem com o antigo sistema patriarcal, uma vez que as mulheres desempenham
novos papeis, além do que Ihes sédo de obrigatoriedade, causando uma contradi¢ao,
pois esperam desta mulher uma nova versdo, de uma mulher independente de
sucessos e conquistas profissionais no mundo do trabalho. Entretanto lhe é exigido
esta obrigatoriedade no lar causando dificuldade na conciliagdo entre os papeis que
Ihe sdo impostos.

4. Consideracdes finais

Considerando todos os desafios, vitdrias e derrotas na luta pela emancipacao

e direitos, pode-se afirmar que as mulheres tém ganhado um espaco significativo na
esfera social em varios ambitos, incluindo o mundo do trabalho. Esta conquista tem
sido conflitante e ardua, pois elas precisam conciliar jornada tripla para acompanhar o
mercado de trabalho, ao mesmo tempo o cuidado com familia e filhos, observando
ainda os padrbes estéticos que lhe sdo exigidos. A mulher precisa e quer sua
realizacdo profissional, porém ainda se responsabiliza em grande medida sozinha,
pelo desempenho da funcdo materna. Mesmo que haja partilha dos afazeres de casa
ainda se vé exigida de forma a se responsabilizar quase que sozinha pelo
desempenho da parentalidade, sendo este conceito de extrema importancia que
ilustra a realidade atual da sociedade e das novas configuracBes familiares, que
demanda e autoriza os pais, independentemente de seu género ou sexo, a
desempenha-la. O fenbmeno da parentalidade diz respeito e € responsavel pela
instauracdo do processo de subjetivacdo a partir dos cuidados e amor narcisico que €&
investido no bebé, dos quais depende para a instauracdo de seu processo subijetivo.
18

A sociedade contemporanea aguarda, por um lado, uma mulher socialmente
participativa, independente financeira e emocionalmente. Por outro lado, a convoca a
desempenhar sua funcdo na familia, nos moldes da antiga familia patriarcal. Dentre
0s objetivos da luta coletiva da mulher, o0 movimento feminista encontra-se o direito
delas exercerem outras fun¢des para além da maternidade.



Considera-se outro aspecto, o que trata das relacdes fluidas que atravessam
também os casamentos, visto que tem se fragilizado os vinculos de confianga, entorno
das questdes dos novos papeis exercidos na familia

Vale destacar que este estudo € consideravelmente importante para a
Psicologia, sendo uma formagédo e uma profissdo eminentemente feminina, voltado ao
cuidado com o outro. Faz-se necessario estimular e sustentar, através de estudos e
pesquisas, condi¢cdes de vida mais justa para a mulher, pelo reconhecimento do seu
papel na sociedade. Teoricamente a luta para democratizar e legitimar o espago das
mulheres no ambiente publico e privado promoveria bem-estar, sallde mental e justica.
Cabe lembrar que a sociedade atual ainda se encontra longe desta democratizacao,
enquanto isso as mulheres encontram-se em um cenario conflitante: pessoal,
interpessoal e social.
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