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RESUMO

A sociedade atual tem enfrentado muitos problemas ambientais e climaticos,
pois com o passar dos anos e devido ao rapido processo de urbanizacdo, foi se
observado um adensamento cada vez maior nas cidades, diminuindo as areas verdes
existentes, o que consecutivamente acabou contribuindo para o aumento da
temperatura, sabendo que Jardins verticais se apresentam como uma alternativa para
a questdo, pois quando bem aplicados podem trazer grandes beneficios, que vao
desde a amenizacao da temperatura até o conforto visual, traduzindo-se em qualidade
de vida aos habitantes das cidades, foi desenvolvido uma pesquisa bibliografica
analisando artigos, dissertacbes e monografias de varios autores, afim desenvolver
uma metodologia que mostre como a utilizacdo de muros verdes influencia o meio
urbano, destacando seus varios tipos e aplicagoes existentes. Alem dos fatores
citados o uso do jardim vertical € fundamental pois proporcionam ao homem a sencao
de saude e bem estar.

Espera se demonstrar todo potencial da integragcdo da vegetacdo as
edificacdes por meio do uso das referéncias projetuais e da analise teorica da
aplicacao de jardins verticais na cidade de Teofilo Otoni.

Palavras-chave: Conforto térmico, Jardim Vertical, Meio Urbano



ABSTRACT

Today's society has faced many environmental and climatic problems, because
over the years and due to the rapid urbanization process, there has been an increasing
increase in cities, decreasing existing green areas, which consecutively ended up
contributing to the increase in temperature, knowing that vertical gardens are an
alternative to the issue, because when well applied can bring great benefits, ranging
from the easing of temperature to visual comfort, translating into quality of life to the
inhabitants of the cities, a bibliographic research was developed analyzing articles,
dissertations and monographs of several authors, in order to develop a methodology
that shows how the use of green walls influences the urban environment, highlighting
its various types and existing applications. In addition to the factors mentioned, the use
of the vertical garden is fundamental because they provide man with health and well-
being exemption.

It is expected to demonstrate the full potential of the integration of vegetation to
buildings through the use of projective references and the theoretical analysis of the
application of vertical gardens in the city of Tedfilo Otoni.

Keywords: Thermal Comfort, Vertical Garden, Urban Environment
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INTRODUCAO

A revisao bibliografica que aqui sera apresentada tem por finalidade apresentar todo
um contexto de estudo sobre os Jardins verticais,dando enfase na seguinte pergunta: Como
os jardins verticais influéncia o meio urbano? . Sabe — se que com o passar dos anos, com 0
rapido crescimento do processo de urbanizagdo muitos problemas climaticos e ambientais
surgiram, para amenizar essa situacao a vegetacao tem sido sistematicamente utilizada como
estratégia de condicionamento ambiental, integrando estratégias bioclimaticas utilizadas por
profissionais da construcao civil nas edificacdes e com base nisso o sistema de jardim vertical
€ visto como alternativa para melhorar a qualidade de vida urbana, seguindo os ideais de
sustentabilidade. Os jardins verticais além de seu belo aspecto estético possuem
caracteristicas relevantes para sua implantacdo, como reducdo no efeito ilha de calor,
aumento da qualidade e da umidade relativa do ar, controle da incidéncia solar e
principalmente arrefecimento natural a edificagdo. O sistema também contribui para a
diminui¢cdo da polui¢éo, pois a vegetagédo absorve as sustancias toxicas e libera oxigénio na
atmosfera, havendo o blogueio da circulagdo de impurezas. No entanto, integrar & vegetagao
aos edificios ainda é um desafio.

Perante tal ideal, o trabalho objetiva estudar esse método de utilizagédo arquitetdnico
compartilhando opinides tedricas e praticas de varios autores,para assim, alcansar um melhor
entendimento a cerca do tema, apresentando todos os elementos importantes e necessarios
sobre os jardins verticais, desde historia de origem, a 600 a.c, passando por sua metodologia
e tipologia construtiva, destacando todos os modelos existentes e como procede seu
funcionamento, sintetizando sua relevancia para o meio urbano e os inpactos causados pela
auséncia do mesmo,obras de referéncias projetuais, nacional e internacional, onde os jardins
verticais foram a principal caracteristica da edificacao e por fim, uma analise ““pratica” onde
se mostra exemplos, através da fotomontagem, da aplicacdo de Jardins verticais nas

edificacdes da cidade de Tedfilo Otoni — Mg.
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1 REFERENCIAL TEORICO

Para dissertar sobre os jardins verticais e sua influéncia no meio urbano é
necessario entender o que interliga arquitetura, urbanismo e sustentabilidade. E
sabido que a sustentabilidade na arquitetura e no urbanismo, pensado na sua
totalidade, abrange aspectos socioeconémicos e ambientais, lancando desafios a

pesquisa, a pratica e ao ensino.
1.1 Arquitetura, Urbanismo e Sustentabilidade

Segundo Mourédo e Pedro (2005), atualmente o ser humano depara-se com o
seu habitat urbano num estado de insustentabilidade, causado pela constante
utilizacao dos recursos do planeta, aliada a consequente degradacao das condicdes
ambientais, o que nos proporciona dificuldades de adaptacdo ao habitat que nos
proprios criamos.

Olhando para a historia da arquitetura e das cidades, foi apenas por um relativo
curto espaco de tempo que as consideracdes sobre as premissas fundamentais de
projeto urbano e seu impacto nas condi¢cdes de conforto ambiental e no consumo de
energia ndo eram tidas como determinantes. Por isso, a arquitetura ganhou mais
importancia dentro do conceito de sustentabilidade. Isso se deu pela estreita relacao
entre o conforto ambiental e o conforto térmico.

O conforto ambiental ganhou, ou melhor, retomou sua importancia para o meio

da arquitetura, como é colocado por Corbella e Yannas (2003, p. 17):

A Arquitetura sustentdvel é a continuidade mais natural da
Bioclimética, considerando também a integracdo do edificio a totalidade do
meio ambiente, de forma a torna-lo parte de um conjunto maior. E a
arquitetura que quer criar prédios objetivando o aumento da qualidade de vida
do ser humano no ambiente construido e no seu entorno, integrando as
caracteristicas da vida e do clima locais, consumindo a menor quantidade de
energia compativel com o conforto ambiental, para legar um mundo menos
poluido para as proximas geracgoes.
Aliado a arquitetura esta o urbanismo sustentavel, onde encontramos a propria

construcéo de edificios privados ou publicos que podem ser feitos usando conceitos
de sustentabilidade. Algumas pequenas escolhas transformam prédios urbanos em
ecoldgicos, preservando recursos e reduzindo o impacto ambiental. Um exemplo
desse tipo de construcéo é o Bosco Verticale, localizado em Mildo, na Itélia (Figura 1,
2e3) .



Figura 1 : Prédio Bosco Verticale, Mildo

Fonte: www.condominiosverdes.com(2016)

Figura 2 : Corte Prédio Bosco Verticale.

Fonte: Archdaily (2016)
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Figura 3: Vantagens do jardim vertical na edificacdo
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Essa alianga da arquitetura com o urbanismo sustentavel resultou na
transformacao de espacos, a partir de construcdes e suas respectivas manutencoes,
utilizando os avancos da técnica e da arte de forma a promover qualidade de vida e
também aproximar homem e natureza.

A arquitetura sustentavel tem vindo a ser difundido atualmente com diversas
definicdes, todas elas com o mesmo objetivo, de aliar a qualidade
arquiteténica formal e funcional ao conforto dos usuarios, tendo em conta o
impacto que tal edificagdo causa no meio ambiente. De uma forma geral,
preocupa-se em propor o desenvolvimento de novos modelos de combate
aos principais impactos causados pela expansdo urbana, através de
materiais e estratégias de construcéo ecoldgicas, sem renunciar a tecnologia
de ponta, nas exigéncias do usuario, desafiando a criatividade do arquiteto
para o uso de solugbes arquitetdnicas eficientes. (FITTIPALDI, 2008.p.21)

Sendo assim, uma implantacdo pensada e integrada com a vegetacao, aliada
a um desenho arquitetbnico bem trabalhado, envolvido por vegetacdo, podera estar

na base da sustentabilidade do edificado.
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1.2 A biofilia aliada a arquitetura

Segundo Pires (2021) O principio por trds da biofilia € bastante simples:
conectar os seres humanos com a natureza, promovendo bem-estar e conforto
emocional.

Por mais que o termo seja de uso recente e esteja se tornando uma tendéncia
gradual na arquitetura e design de interiores, a biofilia foi usada pela primeira vez pelo
psicologo Erich Fromm em 1964 e depois foi popularizado nos anos 80 pelo bidlogo
Edwar.O. Wilson. (PIRES,2021). Sua principal estratégia se caracteriza por incorporar
caracteristicas da natureza aos espac¢os construidos.

Para Keller e Calabrese (2015) para ocorrer uma aplicacdo bem sucedida da
biofilia € necesséario a adesdo consistente de certos principios, que representam
condi¢cdes fundamentais para a pratica efetiva do design biofilico, esses principios
incluem:

1. O design biofilico requer um engajamento repetido e sustentado com a
natureza;

2. O design biofilico foca em adapta¢cdes humanas ao mundo natural que,
ao longo da evolucdo, o tempo de evolucdo tem avancado a saude, o
condicionamento fisico e o bem-estar das pessoas;

3. O design biofilico incentiva um apego emocional a determinadas
configuracdes e lugares;

4. O design biofilico promove interacdes positivas entre as pessoas € a
natureza que incentivam um senso de relacionamento ampliado e
responsabilidade pelas comunidades humanas e naturais;

5. O design biofilico incentiva o reforco mutuo, as solugcdes arquitetonicas
interconectadas e integradas.

A aplicagdo bem-sucedida do design biofilico também deve resultar em um
amplo espectro de beneficios fisicos, mentais e comportamentais. Os desfechos
fisicos incluem melhor condicionamento fisico, menor presséo arterial, maior conforto
e satisfacdo, menos doencas e melhor satude. Os beneficios mentais vao desde maior
satisfagdo e motivagdo, menos estresse e ansiedade, até melhor resolucdo de
problemas e criatividade. A mudanca positiva inclui melhores habilidades de
enfrentamento e maestria, maior atencédo e concentracdo, melhor interacdo social e
menos hostilidade e agressividade. (CALABRESE, KELLER, 2021)
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Uma forma de aplicar a biofilia em um projeto e como foi citado anteriormente
€ atraves dos jardins verticais, que por ser muito versatil, sdo inGmeras possibilidades
de aplicacéo, que pode variar conforme o tipo de planta, modelo, disposi¢céo de espacgo

e a escolha por interior ou exterior.

1.3 Clima Urbano

Nos ultimos tempos, multiplicaram-se 0s registros meteorologicos que dao
conta de um elevado aumento médio na temperatura das grandes cidades em todo o
mundo. Mas ao contrario do que muitos possam imaginar, a principal causa desse
fendbmeno ndo se apresenta em larga escala, ou seja, ndo se trata de nenhum evento
climatico global, como o efeito estufa e outros elementos, mas sim de aspectos do
clima urbano.

Muitas cidades apresentam uma dindmica climética aparentemente
diferenciada em relacdo ao ambiente de seu entorno, caracterizando um tipo de
microclima. Isso ocorre em funcéo da intervencdo humana sobre o meio durante o
processo de construcdo e transformacdo do espaco geografico caracteristico das
areas urbanas, o que é responsavel pelos diferentes tipos de acdes climaticas dessas

localidades.

As transformacdes na paisagem provocadas pelo surgimento e crescimento
das cidades alteram o balanco de energia e o balanco hidrico urbano. Essas
modificacdes sdo provocadas pela retirada da vegetacdo original, pelo
aumento da circulacdo de veiculos e pessoas, impermeabilizacdo
generalizada do solo, mudanc¢as no relevo, concentracdo de edificagcfes,
canalizacdo de cérregos, além do lancamento de particulas e gases
poluentes na atmosfera. (AMORIM, 2000, p.18)

O principal efeito dessas acGes é a formacdo das ilhas de calor. Com a
presenca da grande quantidade de prédios nas areas urbanas, o calor encontra
dificuldade em se dispersar, além de o alcance da circulacéo dos ventos ser reduzido.
Além disso, a auséncia de locais com vegetacao contribui para aumentar ainda mais
as temperaturas nessas faixas, o que se soma a presenca do asfalto e do
espelhamento de carros e prédios, que intensificam ainda mais a acado dos raios
solares e 0 aquecimento do solo.

Além de causar uma série de efeitos climaticos, a atividade urbana pode

intensificar ou transformar eventos naturais em problemas ambientais, o0 que acaba
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fazendo com que grandes massas de poluicdo permanecam nas cidades,
ocasionando, assim, uma série de problemas respiratérios dentre outros.

Um meio para evitar tais acontecimentos seria a adogcdo de um plano
envolvendo o conforto térmico, pois 0 mesmo visa estabelecer as condi¢bes de
temperatura, ventilacdo e umidade, necessarias para que um ambiente esteja
adequado as atividades e ocupacdo humana, bem como estabelecer métodos e
principios para uma detalhada analise térmica de um ambiente. O ser humano de
forma intuitiva busca o seu estado de conforto, estar em contato com elementos
naturais torna o ambiente mais agradavel, considerando que as plantas sdo meios de
liberacdo de oxigénio para a atmosfera, diminuindo o diéxido de carbono, fator crucial
na melhoria da qualidade do ar. Esses aspectos fazem parte da concepc¢ao do conforto
ambiental e influenciam diretamente na qualidade de vida de seus usudrios.

Sol, vento e umidade relativa s&o fatores caracteristicos do conforto
bioclimatico e estdo intimamente interligados. A associacao entre construgdes, clima
e vegetacao influi diretamente no clima urbano e consequentemente no conforto de
seus usuarios.

Os termos conforto e economia, sdo 0s precursores do interesse econdmico e
estdo diretamente ligados nas edificacfes sustentaveis, no caso, a utilizacdo dos
jardins verticais, pois, pensar no conforto de uma forma ecolégica e sustentavel pode
significar também economia, dentro deste ideal, cabe citar novamente o clima urbano,
pois sentimos cada vez mais 0 impacto da variagcdo de temperatura, ou seja, as
medidas para proporcionar conforto ambiental dentro do meio urbano sédo cada vez

mais necessarias. Segundo Romero (1988, p.123):

[...], da andlise do aspecto do solo construido ou modificado pela acdo do
homem destaca-se o processo de urbanizacdo que, ao substituir por
construcbes e ruas pavimentadas a cobertura vegetal natural, altera o
equilibrio do microambiente. Isto produz distarbios no ciclo térmico diario,
devido as diferengas existentes entre a radiacdo solar recebida pelas
superficies construidas e a capacidade de armazenar calor dos materiais de
construgdo. O tecido urbano absorve calor durante o dia e o re-irradia durante
a noite. A isto se deve acrescentar o calor produzido pelas maquinas e

homens concentrados em pequenos espacos da superficie terrestre.
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1.4 Jardins e o psicolégico humano

O uso da vegetacao, ndo so ira fazer com que se obtenha um grande potencial
ambiental e uma grande regularizacdo térmica, como também a influéncia no bem
estar social e psicolégico do ser humano. A psicologia ambiental, segundo Rosane
(1991) nos diz que certos aspectos dos individuos deveriam levar em consideracao a
relacdo do homem — meio ambiente, pois se 0 home pode modificar a natureza, a
mesma pode exercer influéncia sobre seu comportamento.

Nas areas urbanas, a utilizacdo da vegetacdo tem efeito positivo no sentido
estético e psicoldgicos. O efeito estético, pelas propriedades ornamentais de cada
espécie vegetativa, pela cor, textura, forma, altura, fores que modificam os ambientes
visualmente, tornando os espac¢os mais agradaveis dentro do meio urbano. No estado
psicoldgico, traz ao usuario a sensacado de bem estar, melhora de humor, melhora a
relacdo social em pracas, parques, residéncias. Enfim, a presenca de areas verdes
nos centros urbanos é extremamente importante. (GIVONI ,1998 apud SHERRER,
2014, p.46)

Pode se dizer que a capacidade do ser humano de se concentrar, de obter
reflexos emocionais distintos, faz com que ele se sinta bem ao estar na presenca da
natureza. Segundo Rachel e Stephen Kaplan, em um ambiente onde o trabalho é
constante, seria aplicado uma atencao direta, o que acabaria levando a fadiga. Ja um
ambiente natural, cercado por alguma vegetagao, ocorre o contrario, assim, a atencao
involuntaria sera acionada, o que ndo requer muita energia.

Esta capacidade dos ambientes naturais no alivio do stress e no estimulo das
habilidades recreativas do ser humano pode ser, em parte, explicada pela auséncia
de caracteristicas bastante recorrentes em ambientes produzidos pelo homem:
complexidade, contrastes acentuados, niveis intensos de estimulagdo e movimentos
frenéticos. Ou seja, a natureza funciona como um reflgio porque criaa oportunidade
do individuo interromper o contato com as pressdes e tensdesdos relacionamentos
interpessoais e da vida nas cidades (WOHLWILL, 1983 apud SHERRER, 2014, p.46).

Ha muitas decadas, o pesquisador Ulrich (1986) , realizou um experimento em
campo com voluntarios para comprovar a funcédo psicologica do contato do ser
humano com a vegetacédo. Esse esperimento tinha como base a monitoragédo da

atividade cerebral dos voluntarios ao verem imagens do ambiente que elas mais estao
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acostumadas com e sem vegetacdo, chegando a conclusao que as imagens com
vegetacao despertou mais interesses nos voluntarios.

Um estudo muito semelhante foi feito no brasil, pelos pesquisadores:

Valessam, Friedrizzi e Sattler (2010) onde procuraram mostrar quais as vantagens

e as desvantagens do uso das paredes verdes em edificios de porto alegre, na

percepcdo de seus moradores. Concluindo que o processo de contato com a

vegetacdo é muito importante para os moradores. Roberto Burle Max, maior

paisagista brasileiro vai dizer que:

Com relagéo aos jardins, é por meio deles que podemos amenizar a
nossa vida, tdo cheia de altos e baixos, no contexto da civilizagdo industrial.
Estou convencido de que o jardim comunal, praga ou parque, tera uma
importanciamaior na nossa vida, na busca de um equilibrio relativo, dentro
dessa instabilidade da civilizagéo (MARX, 2004, p. 207).

1.5 Historia dos jardins verticais

A historia dos jardins se remete aos antigos povos mesopotamicos, cerca de
600.a.c, no oriente médio, onde os povos daquela época, tinham em suas cidades,
templos que possuiam muitas vegetacdes em seus terracos e paredes. Elas eram
construidas nas declividades dos terrenos onde se tinha um grande aproveitamento,
pois a cobertura era composta por plantas disponiveis ali mesmo no local, garantindo
assim um 6timo conforto térmico. Em muitos paises na Europa este tipo de moradia e
conhecido como “sod houses”, e na America como Casa subterranea (BUENO, 2010).
um exemplo muito conhecido séo os jardins suspensos da babilénia, conhecido hoje
como umas das maravilhas do mundo antigo e que sua relevancia serviu de base para

0 gque hoje seriam os jardins verticais que conhecemos.
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Figura 4- Jardins Suspensos da Babilénia

Fonte: www.portalsaofrancisco.com.br

Apos o surgimento do que seria 0s primeiros jardins, seu uso se tornou cultural,
podendo notar seu avanco por toda a antiguidade classica. Varios lugares comecaram
a cultivar esse tipo de jardim, como roma, com o Mausoleo de Augusto (32-38 a.C.)
(figura 4), e o0 Mausoléu de Adriano (120-130 a.C) (figura 5). Ambas Construcdes
apresentam volumetria circular. Um outro exemplo que antecede os jardins verticais e
serviu como percusor dessa tecnica que conhecemos hoje sdo as chamadas
TurfHouses (figura 6). Foram Contruidas por vikings, como forma de combater as
condicoes climaticas da epoca. (ARRAGAO, 2011).

Figura 5- Mausoleo de Augusto

Fonte: Oscar Brisolara (2015)


http://www.portalsaofrancisco.com.br/
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Figura 6 - Mausoleo de Adriano.

Fonte: Romano Impero (2009)

Figura 7- Turff House

Fonte: https://www.encirclephotos.com

A partir do século XIX e inicios do século XX devido ao surgimento de
preocupacdes a cerca das questdes ambientais, surgiu tambem os primeiros indicios
das teorias ecologicas. Gracas a esse fato, os jardins verticais comecaram a ser vistos
como um meio para diminuir os problemas ambientais nos grandes centros Urbanos,
melhorando a qualidade de vida.(PERINI, OTELO, HAAS, & REITERE, 2011).

1.6 Classificacao do jardim vertical

Para ser considerado um jardim vertical, a estrutura tem a necessidade de que

sua vegetacao possua uma dessas duas caracteristicas. A primeira é o sistema auto
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aderente, e a segunda o sistema de suporte. Valesan, Fedrizzi e Sattler (2010, p.58)
classificam esses sistemas, 0 auto aderente como fachada verde ou cortina verde, e
o0 sistema de suporte como parede viva ou parede verde.

A tabela 1 apresenta detalhadamente cada sistema, com tecnicas que podem

ser adotadas .

Tabela 1- Tipos de Jardim vertical

Plantadas em caixa de Sistema: . . .
Plantad: i 2 r - 5 c
a5 mo sofo Substrato ~Hidrépico TEiods | ORI | e g | DDl
suporte P cerdmicos.
. -Substrato Substrato . aluminio »
Auto- Independente : 2 ou mais B “ . plastico » “ Green Wall
1 Nivel e Ligeiro Ecoparede = Fytowall X
apego da parede niveis Muro-Cortina Waillgreen Cerdmic
=
=
Hustracio E :
<8
Tipo Directo Indirecto Indirecto Indirecto Indirecto Indirecto Indirecto Indirecto Directo
Enraizamento Solo Solo Caixa Camxa Bolsas Caixa Vasos Caixas Caixas
Substrato Terra Terra Terra Terra Feltro Terra Tera Aminoplasto Terra
Sistema de Suporte Niio Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Tipo de plantas Escalada Escalada Escalada Escalada Arbustos Arbustos Arbustos Arbustos Arbustos
Caixa-de-ar Ausente Presente Presente Presente Presente Presente Ausente Presente Ausente
Alt. mix. da parede 30m I0m 30m Iimitado Iimitado Himitade Himitado Ihimitado Ihimitado
Sistema de rega Matural Natural Por goteje Por goteje Por goteje Por goteje Por goteje Por goteje Por goteje
Poda e Podae Podae Podae Poda e
whnt sl it L szl il substituigio substituiigie | substituigio | substituigio | substituigdio
Imi situ X X X X X X
Pré-fabricado X X X X X X

Fonte: SOUSA (2012).

1.6.1 Fachada Verde

As fachadas verdes sdo um sistema de jardim vertical em que as plantas
trepadeiras sdo plantadas na base da parede, no topo ou em caixas suspensas de

substrato. Scherer, (2014, p. 36) define a fachada verde como:

[...], sistema em que € necessaria a instalacdo de algum tipo de suporte ao
longo do qual a vegetacao trepadeira ira se desenvolver. Os suportes podem
variar guanto aos materiais usados, ao formato, a distancia entre os apoios e
também ao afastamento da parede.

Esse sistema, que faz uso de uma estrutura a parte, facilita os cuidados e
permite diferentes tipos de arranjos. Em uma regido onde a variacdo de temperatura

é grande durante o ano, € interessante o0 uso de vegetacao caduca, pois nos meses
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guentes esta folhosa, proporcionando sombra e no inverno perde as folhas, permitindo
a passagem da luz. A nutricdo das plantas na fachada verde € simples, pois baseia-
se no uso do préprio solo, ou dependendo da capacidade de cobertura da planta
necessita de caixas com solo, dispostas ao longo da estrutura. Como o método
dispensa sistemas complexos de irrigacdo seu custo € mais acessivel, tornando-o
mais atrativo que os demais. (MENDES, 2017, p. 20).

Figura 8: Fachada Verde Edificio Santiago, Chile

Fonte: SOUSA (2012)

1.6.2 Parede Viva

Carpenter (2014, p. 7), diz que a parede viva pode ser definida como uma
parede composta de plantas cultivadas em suportes verticais, sistemas que Sao
geralmente ligados a uma parede da edificagcdo, embora possam ser autoportantes
(figura 9). O método € baseado em painéis modulares, cada um dos quais contém o
seu proprio solo ou outros meios artificiais de crescimento, como por exemplo,
espuma, feltro e & mineral, tendo como base a cultura hidrop6nica. A nutricdo é
balanceada para fornecer todo ou parte do alimento e da agua que a planta necessita.
As plantas indicadas para estes sistemas sdo pequenos arbustos, que ndo crescem
naturalmente na vertical. (MENDES,2017, p. 21).



25

O conceito da sua estrutura , remete a uma fachada ventilada. Nela devera
conter uma parede interna com massa termica elevada juntamente com uma camada
isolante da mesma forma na parte exterior. A vegetacao devera estar separada por
uma caixa de ar. Essa caixa é muito importante para a parede viva, pois ela faz com
gue aconteca a dissipacédo do calor que se encontra alojado na camada da vegetacao.
(GARRIDO, 2011).

Figura 9 - Parede Viva, Museu Quai Branly

I mei *muséeduausiBrar y

Fonte: ExpressoParis (2014)

1.7 Modelos

1.7.1 Sistema Hidrépico

Esses sistemas séo fabricados por algumas empresas e apresentam diversas
maneiras de execucdo. Tudo isso é feito por um sistema criado por Patrick Blanc,
composto por plantas em placas hidrop6nicas inseridas em mantas geotéxtis fixado
na estrutura metalica e aparafusado a parede. Sua rega e fertilizacdo sao
automatizados. Por ser uma estrutura muito leve, cerca de 25 kg / m?, o jardim vertical
pode até ser instalado em uma parede seca. Nesta Estrutura uma placa de PVC de
10 mm de espessura € colocada na estrutura, na qual as duas camadas de mantas

sao pregadas como feltro, com 3 mm de espessura imitando 0 musgo e apoie as raizes
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das plantas. Através do tubo de capilaridade a valvula fornece solucdo nutritiva, que
contém minerais necessarios para o crescimento das plantas. O excesso de agua é
recolhido na parte inferior da parede através de um ralo e recarregado na rede do tubo
da parede, formando um circuito fechado. A figura 10 representa os componentes do
sistema fixado de um jardim hidropbnico, e a figura 11 apresenta detalhes

esquematizados.

Figura 10- Esquema de Composicao

\ K' 1° tubo de metal; \

« 2° painel impermeavel;
+ 3° painéis duplos de tecido
sintético (que servem de
apoio e subsfrato para
hidroponia)

\- 4° vegetagao /

=

/

P

Fonte: Vertical Garden (2016)

Figura 11- Corte Explicativo

. Agua;

. Camada de feltro ou outro;

. Ripa horizontal;

. Raiz;
. Grampo metalico;
. Camada de polietileno ou PVC;

. Caixa-de-ar ventilada;

. Vegetagao;

t
o
© O N O U A W N B

. Isolamento térmico;
10. Parede estrutural

----- 110

Fonte: GARRIDO (2011)
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1.7.2 Sistema de substrato - Ecoparede

Mais conhecido como sistema Canguru, consiste em moédulos verticais de
plastico reciclado, fixos por estruturas de aco tratado a parede por parafusos. Os
modulos de plastico tém a finalidade de armazenar o substrato da planta, assim como
a agua e nutrientes. O sistema, ilustrado (figura 12), € pensado de forma a reduzir ao
MAaximo o seu peso utilizando materiais reciclaveis, além de possuir pouca capacidade
de armazenamento de substrato, o que permite um peso final médio de 50kg/m?2
(ECOTELHADO, S.D. apud MENDES, 2017, p. 22).

Figura 12 - Sistema Canguru

e - e T

Fonte: SustentArqui (2012)
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A irrigacdo dos moédulos deste sistema é feita com tubulacéo colocada na parte
superior do jardim, onde, através de uma pequena torneira por coluna de modulos é
fornecida a 4gua para os reservatorios inferiores, e demais moédulos. Assim o caudal

da &gua podera ser controlado e assim evitar desperdicios de agua (SOUSA,2012).

Figura 14 — Esquema demonstrativo

ECOPARECE KANGURU COM: RESERVATORIO DA ECOPAREDE
{DE CIMA PARA BAIXO) KANGURU COM:
(DE CIMA PARA BAIXO)
FOLHAGEM/GRAMA
L AGUA
SUBSTRATOTERRA ESCORRENDO DA ULTIMA ECOPAREDE (6"
MEMBRANA DE RETENGAO DE :
R 0 TAUPA DO RESERVATORIO {QUE SERVE PARA
SUBSTRATO (0 "SEE0EN") CONDUZIR A AGUA PARA A FRENTE DA TAMPA

QUE ENTAO ENTRA E SE ARMAZENA NELE

GRADE DA ECOPAREDE KANGURU

AGUA
ARMAZENADA NA PARTE INFERIOR DA

ECOPAREDE

RESERVATORIO DA ECOPAREDE KANGURU

JOELHO (DE CONEXAO ENTRE 05
RESERVATORIOS DE AGUA)

Fonte: Ecotelhado (2009)

1.7.3 Sistema com plastico - wallgreen

O wallgreen é um sistema com mddulos que podem ter sua expansao tanto na
vertical como na horizontal, € um sistema pratico e inteligente, pois ja vem dotado de
todo um sistema de irrigacdo e fertilizacdo, além de possuir uma rapida e facil
montagem e podendo ser feita em qualquer tipo de parede, suas plantas sao
instaladas em vasos individuais.

AplOs a sua montagem, inicia se a fase em que o substrato das plantas é
colocado nos sacos de filtro, de forma individual. Estes sdo encerrados por um fio, de
forma a que apenas a folhagem da planta fique de fora, sendo posteriormente
colocadas em vasos de plastico (figura 14), apropriados para se suportarem
horizontalmente nos modulos. O sistema possui capacidade para 3 vasos em cada
um dos moédulos. (WALLGREEN, s.d.).
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Figura 14- Esquema explicativo do sistema
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Fonte: Wallgreen (2011)

1.7.4 Sistema com bloco - Sistema Green Wall Ceramic

Esse sistema apresenta uma solucéo inovadora se tratando de jardins verticais,
sua aplicacdo seve para paredes de alturas e formas varidveis. Por ser feito com
blocos pré fabricados, o sistema é bem simples na sua implantagéo, onde ndo & a

necessidade de especialista, seu custo em relagdo aos outros modelos, € mais

compensativo.

Figura 15 - Bloco Ceramico

Fonte: Wallgreen (2011)
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Figura 16- Sistema explicativo Bloco Ceramico

Alvenaria Vegetagio de
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(médulos)

Sistema de fixagao
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Substrato

Fonte: https://www.wallgreen.com.br/Jardim-Vertical

Os tijolos com dimensdes compreendidas em 29cm de largura, 25cm de altura
e 19cm de profundidade, sdo montados através de argamassa de cimento, sempre
encostados a uma parede estrutural. Esta Ultima devera possuir condi¢cdes
apropriadas & colagem dos tijolos, o que na eventualidade de possuir tinta ou outros
revestimentos deverédo ser retirados. ApGs a sua montagem € necessario proceder a
sua impermeabilizacao, a fim de evitar eventuais permeabilizacbes para o interior do
edificio. Poder-lhe ser implementado um sistema de rega através de goteje (este nao
vem incluido com o produto Green Wall Ceramic). Uma vez montado, o sistema
poderd ser pintado de cores desejadas, este passo so faz sentido caso se opte por
jardins com pouca densidade de plantas. (GREENWALLCERAMIC, 2012 apud
RAPOSO, 2015, p. 37).

1.7.5 Sistema com painel de aluminio- Sistema Fytowall da Fytogreen

O sistema consiste em uma serie de painéis leves, onde uma grande variedade
de espécies pode crescer neles, sua composicao é feita através de uma espuma de
resina aminoplasta, essa resina que o torna tdo leve (figura 17). O sistema é de facil
usSO e possuir irrigacdo embutida, que rega automaticamente as plantas atraves do
sistema de gotejamento. Pode ser aplicado tanto para ambientes externos quanto
para internos. (FYTOWALL,2010; MIR,2011).
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Figura 17- Esquema de Montagem

Fonte: Fytowall (2010)

Esse sistema também se trata de um sistema pré fabricado, tem como grande
vantagem sua rapida montagem, como foi citado anteriormente. Sua montagem
comeca pela fixacdo das pec¢as de aluminio na parede com as buchas e os parafusos,
com distancia aproximada de 51 cm. Os perfis do sistema fytowall tem um tamanho
padrdo de 100cm em sua largura, 49cm na altura e 14cm de profundidade. O peso de

um painel desse tipo pode chegar a 88kg/m?, isso sem as plantas instaladas.
(FYTOWALL,2010; MIR,2011)

Figura 18- Jardim Fytowall finalizado

b
3

Fonte: Fytowalll (2010)
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1.8 Vantagens e Desvantagens do jardim vertical

O Jardim vertical apresenta vantagens e desvantagens complexas, tendo em
vista que gera discursdes até os dias de hoje havendo discordancias entre diversos

autores acerca do tema.

1.8.1 Vantagens do jardim vertical

Solucdo termoacustica: jardim vertical pode fazer com que o sistema de
ventilacdo das edificacbes seja natural, através do processo de arrefecimento, pois o
ar que entra pela manta verde(parede), sofrera uma diminuicdo de temperatura,

deixando a ar mais fresco. (PERINI et al., 2011).

Figura 19- Arrefecimento Natural

. :ﬁ
L.
Fonte: Nic Martoo

Isolante termico: Uma parede viva externa pode ajudar a aumentar o nivel de
eficiéncia energética e pode reduzir os requisitos de aguecimento e resfriamento de
um edificio. As plantas, como parte da fotossintese, absorvem a radiacéo solar. Em
torno de 50% dos raios solares sao absorvidos e 30% refletidos. Tendo um grande
namero de plantas colocadas no exterior dos edificios como um isolante adicional

pode reduzir as temperaturas internas em até 7° Celsius, 0 que representa uma
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reducdo de aproximadamente 35% em termos de arrefecimento. Estudos
demonstraram que a superficie de uma parede com instalacdo de jardim vertical €,
aproximadamente, 7° Celsius mais fria do que uma parede diretamente exposta aos
raios solares, devido a reducdo de sua absor¢cdo da radiacdo solar, bem como ao
abrandamento do movimento do ar e a absorcédo de dioxido de carbono (PERINI et
al., 2011 apud MORENO;BRUNO; BISPO; PIRES; FARIAS , 2019, n.p).

Figura 20- Diferenca da acéo da Radiac&o solar
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Fonte: SULEIMAN, 2013 apud ABDULLAHI; ALIBABA, 2016

Isolante Acdustico: As fachadas verdes sdo mais conhecidas por seus
beneficios de amenizar os impactos climaticos, porem,elas podem proporcionar mais,
exemplo disso, é que estudos recentes mostram que as paredes verdes aplicadas nas
fachadas das edificacbes podem funcionar como uma especie de protecdo acustica
natural. Ela forma uma barreira que bloqueia o0 som que bate na vegetacgao.
(ASKORRA et al, 2015)

Resistente ao fogo: O plano original dos jardins verticais ndo foram
desenvolvidos para ter resistencia ao fogo, todavia as plantas que seram utilizadas
em um futuro jardim possui de forma natural uma certa quantidade de umidade, sendo
assim, ao fazer a aplicacédo do jardim, naturalmente, cria- se uma camada resistente
ao fogo. A irrigacao automatizada tambem contribui para a protegao contra incéndios
na estrutura.(DCLG, 2013).
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1.8.2 Desvantagens do jardim vertical

A maioria dos sistemas oferece uma area de crescimento limitado para a
vegetacao, ndo proporcionando muito espaco para que as raizes cresgcam. A menos
gue se utilize uma estrutura mais robusta, o que acarretaria em um investimento inicial
muito maior, as plantas maiores ndo poderédo ser suportadas. Isso significa que alguns
sistemas de jardim vertical sdo mais limitados a espécies menores ou que crescem
mais lentamente. Regides com alta incidéncia solar também podem sofrer com a
mortalidade das plantas, que em alguns casos, pode alcancar taxas de 50% por ano,
se nao levadas em consideracdo a escolha consciente das espécies para cada
microclima. Essa alta taxa de mortalidade pode acarretar despesas adicionais de
irrigacdo, manutencdo e substituicdo de mudas (HAIBO, 2013 apud
MORENO;BRUNO,; BISPO; PIRES; FARIAS , 2019, n.p).

1.9 Manutencdao do jardim vertical

Todo tipo de Jardim Vertical requer cuidados na sua manutencao, ela deve
ocorrer de forma periddica, dentre estas manutencbes encontra se as podas,
adubacdes, limpeza dos vasos das plantas, e até mesmo a substituicdo da mesma,
caso alguma morra. Deve se ter em mente que a quantidade de manutencéo que sera
aplicada e deve variar de acordo com o tipo de jardim que foi instalado.

Conhecer os problemas que podem vir ocorrer € um importante passo para a
prevencdo. E necessario conhecer o sistema e ter maxima atencdo quanto ao seu
desempenho, garantindo que a sua estabilidade seja garantida para que ndo ponha
em risco, por exemplo, a estrutura do edificio. E de extrema importancia a verificacio
da estrutura de impermeabilizacdo, para prevenir eventuais infiltracdes de agua do
sistema no interior do sistema verde ou mesmo do edificio (IRWIN, 2008 apud
SOUSA, 2012, p. 83).

Consequéncias podem acontecer pela falta de uma boa manutencdo de um
jardim vertical, dessa falta de manutencdo as mais comuns séo: A penetragédo da
vegetacdo em fendas que aparecem na fachada de uma edificac&o. Isso ocorre pois
devido a falta de poda, a planta cresce mais do que o devido, podendo causar sérios
danos a estrutura e a outra consequéncia seria a morte da planta, pois devido a falta

de irrigacao adequada, ou falta de nutriente a planta pode chegar a morrer.
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1.10 Escolha de plantas para o jardim vertical

Sabe-se que para selecionar quais plantas utilizar em um jardim vertical, &
necessario ter em mente alguns requisitos como: o clima da regido onde o jardim sera
instalado e qual a iluminagcdo que serd recebida pelo mesmo. Cada ambiente,
recebera um tipo especifico de planta, e a escolha dessas plantas deve ser feita na
presenca de especialistas na area, pois ele ira passar todas as informacdes
necessérias para que se faca uma oOtima escolha de vegetacdo. Como dito, cada
ambiente, interno e externo, recebera um tipo de planta especifico. Nos ambientes
internos, que sdo os locais com pouca incidéncia solar, as plantas recomendadas

estdo representadas na tabela 2.

Tabela 2 - Plantas para Ambientes Internos

PLANTAS PARA AMBIENTES INTERNOS

SAMAMBAIA ANTURIO AZPLENIO
= 3 ) "
u ; )

VEU-DE-NOIVA

R

BABOSA DE PAU

Fonte: O autor (2021)
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J4 os ambientes externos, que por sua vez, sdo 0S que recebem mais

incidéncia solar, as plantas recomendadas estéo representadas na tabela 3.

Tabela 3 - Plantas para ambientes Externos

PLANTAS PARA AMBIENTES EXTERNOS

LAMBARI ROXO ASPARGO PLUMA BARBA DE SERPENTE
= — = e 7
: o Su ¥ ek % 3 y : /\,
S 3 ) a

,

Fonte: O autor (2021)

Em algumas regides do Brasil, mas especifico, a regido sudeste, que apresenta
como caracteristica o clima tropical, exemplos de plantas ideais para usar na
construgdo de um jardim vertical sdo: a Samambaia e a Columeia em ambientes com

sombra, o Aspargo alfinete e a jiboia em ambientes com mais incidéncia solar.

Figura 21 - Samambaia como elemento principal do jardim

Fonte: Decorando casas (2017)
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Figura 22 - Jiboia como elemento principal do jardim

Fonte: Plantas Bonin (2018)

1.11 Referencias Projetuais
Neste capitulo serdo representadas duas edificacbes possuidoras de jardim
vertical que se encontram executadas, uma em territério nacional e uma mundial,

assumindo um carater forte de expressdo e comprometimento com a sustentabilidade.

1.11.1 Hospital Sirio Libanés

Nome: Hospital sirio Libanés

Autor: Vertigarden

Localizagcdo: Séo Paulo — Brasil

Elementos verdes: A estrutura da fachada neste projeto é constituida de
muitas faces com iluminacdo natural que varia ao longo do ano, foram utilizadas
diversas espécies de vegetacbes. Como os Capins texas, branco, vermelho, capim
chordo, russélias, tradescantias, calissias, ipomeas batatas, geranios pendentes,

Samambaias e filodendros.
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Figura 23 - Hospital Sirio Libanés
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Fonte: Hospital Sirio Libanes (2015)

As novas torres do Hospital Sirio-Libanés, inauguradas recentemente no bairro
da Bela Vista, em Sdo Paulo, ganharam um dos maiores jardins verticais do Brasil.
S&o quase mil metros quadrados de area, que abrigam 80 mil plantas de 42 espécies,
formando um grande paredao verde na fachada voltada para a Avenida 9 de Julho,
uma das mais movimentadas da cidade. (SIRIO LIBANES,2015)

Figura 24 - Jardim vertical da fachada.

Fonte: Muro Verde (2017)
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O jardim em algumas partes, sua estrutura pode atingir a altura de
aproximadamente de 27 metros, o0 que equivale a um prédio de nove andares. Fator
esse que fez com que a escolha das plantas fosse feita respeitando as condigbes
climaticas, e forcas externas, no caso 0s ventos.

O sistema de jardim vertical adotado para o hospital € a parede viva, como dito
anteriormente, € aquela cultivada em suportes e apresenta o modelo hidropénico,
esse que possui um sistema que cultiva plantas sem precisar usar terra, para que as
espécies de plantas possam se desenvolver em mantas geotéxtis, para assim tornar
as paredes mais leves e com durabilidade maior.

O sistema é contemplado com a irrigacdo automatizada através de painéis de
controle e sensores de umidade instalados por toda a extensdo da parede. Além de
irrigar, o sistema também nutre as plantas regularmente. O mecanismo também
impede o acumulo de agua, evitando a formacao de criadouros de insetos. (SIRIO
LIBANES,2015).

Figura 25 - Montagem do Jardim vertical

Fonte: Muro Verde (2017)

Além do aspecto visual agradavel, o jardim vertical proporciona conforto térmico

e acustico, contribui para a substituicdo de massa vegetal das arvores doentes da
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cidade, com consequente aumento da fotossintese e captacdo de CO2, além de ser
um reflagio para borboletas e passaros. (SIRIO LIBANES, 2015).

Figura 26 - Jardim vertical através de outro angulo

Fonte: Muro Verde (2017)

1.11.2 Natura Tawer

Nome: Natura Tawers
Autor: GJP- Arquitetos
Localizacdo: Telheiras, Lisboa - Portugal

Elementos verdes: A estrutura € contemplada por uma faixa de parede viva a toda a
altura das duas torres assim como no muro da envolvente; pequenos médulos de

fachada verde em elementos pontuais das fachadas.
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Figura 27 - Natura Tawers

Fonte: Natura Tawers (2010)

O Natura tawer se destaca pela deslumbrante vista de seus painéis verticais que estao
localizados em sua fachada, o edificio se destaca também no quesito eficiéncia
energética, alcancando a marca de primeiro edificio de escritérios com elementos
sustentaveis de Portugal. O aproveitamento de suas aguas fluviais serve para a rega

do préprio jardim vertical existente. (DINIS, 2010)

Segundo Arruda (2011), o edificio encontra se em sua volumetria, um conjunto de
paralelepipedos que estdo ligados por uma chapa de aco revestidos por vegetacao,

como podemos ver na figura 28.

Figura 28 - Desenho Volumétrico

&

Fonte: Igenium (2011)
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Figura 29 - Vegetacéo instalada na chapa de a¢o

Fonte: Igenium (2011)

A forte escolha pelos jardins verticais surgiu porque além de possuir as vantagens de
impermeabilizacdo, isolamento térmico e acustico, como visto anteriormente, o
meétodo ainda possui um valor plastico e uma grande caracteristica para o ser humano,
fazendo com que o mesmo, mantenha contato visual com elementos naturais.
Aumentando a sensacao de calma e confiangca, ao estabelecer tal ligacdo com a
natureza. (DINIS,2010).

Figura 30 - Jardins verticais no entorno do edificio

Fonte: Igenium ( 2011)



43

O edificio utiliza dois tipos de jardins verticais, as fachadas verdes e as paredes
verdes, como visto nos capitulos anteriores, esses dois métodos possuem diferencas

entre si.

As fachadas verdes estéo acopladas no interior da fachada dupla, elas séo plantadas
em caixas de substrato que ficam suspensas, para assim, receber as plantas

trepadeiras.

Figura 31 - Trepadeiras distribuidas nas fachadas

Fonte: Natura Tawers (2011)

Como dito anteriormente, a rega das vegetacfes do edificio acontece através
da recolha das aguas fluviais acumuladas na cobertura que sdo armazenadas, para
que posteriormente sejam utilizadas no sistema de goteje, sistema esse que é
colocado sobre a caixa de substrato, juntamente a raiz das plantas. Apos isso a agua
gue sobra e novamente recolhida para armazenamento.

Nesse sistema utilizado, os cuidados com a manutencdo do jardim sao
minimos, tendo em vista que foi realizado um longo estudo antes da plantacdo das
espécies e foi realizado um controle de crescimento para as plantas através da
limitac&o do substrato.

As paredes vivas sao representadas na edificacao pelas duas faixas centrais,
gue ligam os blocos, e pelo muro que funciona como suporte para 0 espaco exterior

do edificado, como mostra a figura 32.



Figura 32 - Localiza¢&o das paredes vivas

Fonte: Igenium (2011)
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2 PERCURSO METODOLOGICO

Para alcancar os objetivos sugeridos foi realizada uma pesquisa que faz uma
abordagem descritiva e exploratoria que foi dividida em duas etapas. A primeira etapa
se baseou na utilizacdo do levantamento bibliogréfico, a segunda etapa na analise de
exemplos que intensificam e estimulam a compreenséo do tema abordado.

Pesquisa bibliografica: inicialmente foi reunido informacdes relativas aos jardins
verticais, de diversas fontes, desde livros, publicacdes, dissertacdes, artigos e sites
da internet, com resolugdes pertinentes ao assunto, dentro dessas pesquisas, foi feita
abordagens tedricas de como € a relacdo entre a arquitetura, sustentabilidade e sua
ligacdo com a biofilia, clima urbano em seu aspecto atual e quais o0s
impactos/alteragbes sofridas por ele, e também dissertar sobre as edificacbes
sustentaveis e 0 que elas impactam na sociedade. Pois se faz necesséario o
conhecimento desses aspectos para fazer a relagéo entre os jardins verticais e o0 meio
urbano. Posteriormente a isso aprofunda-se o tema fazendo uma contextualizacao
desde a origem dos Jardins Verticais e suas aplicagbes nos jardins suspensos da
Babilonia até a atualidade. Mostrando os modelos existentes, seus sistemas,
vantagens e desvantagens.

Andlise de exemplos: JA a segunda etapa teve o uso maior da pesquisa
descritiva em relacdo ao tema, aqui se faz a aplicacdo metodolbgica, com o objetivo
de descrever sua classificacdo, funcdes, vegetacdes utilizadas em cada tipo,
exemplos de aplicacBes em residéncias e edificios e por fim, foi realizado um estudo
gue mostra em teoria como seria a aplicacao de jardins verticais para a cidade de
Teofilo Otoni- MG.
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3 RESULTADOS E DISCURSSOES

Diante do estudo apresentado, fica nitido que o sistema de jardins verticais
apresenta um campo amplo de diversificacdo, ao utilizarmos essa técnica, podemos
estar nos comprometendo a trazer de volta a natureza para o meio urbano, que ao
longo dos anos foi degradado pelas a¢cdes humanas, eles se integram sem grandes
prejuizos as edificagbes e ainda proporcionam beneficios para o meio externo e
interno. No entanto esses beneficios podem ser confrontados, pois falando
economicamente, para diversos autores, incluindo Luiz de Garrido, e como citado
anteriormente no trabalho, o preco € uma das desvantagens desse sistema, 0 que nos
faz pensar que eles podem estar certos, afinal, mesmo com todos os seus beneficios,
nao é todo mundo que pode ter esse sistema, em contra partida, o beneficio sera geral
caso seja usado em ambientes externos.

Keller e Calabrese, ao enfatizar em sua pesquisa sobre a biofilia que ,promover
interacdes entre seres humanos e natureza pode incentivar um senso de
relacionamento ampliado e responsabilidade pelas comunidades humanas e naturais,
nos leva ao seguinte questionamento ,porgue néo propor ao homem um habitat mais
natural, sem que para isso tenha que fazer o percurso inverso ao que fez ao longo da
Histéria? Claro, nisso o arquiteto juntamente com o profissional especializado no
assunto poderiam incetivar a utilizacdo das paredes verdes no seu trabalho diério.

Na tentativa de deixar o processo mais claro, a utilizacdo de exemplos de
referéncia no texto, o edificio Natura Tawer e o Hospital Sirio Libanés, que apés a
instalacdo dos respectivos jardins, tiveram uma grande conquista na melhoria do
conforto térmico e acustico dos habitantes do edificio e das pacientes e funcionarios
da unidade hospitalar e consequentemente a poupanca energeética, entre outras,
assim como melhorias para a qualidade do ar exterior, diminuicdo do efeito “ilha de
calor”, nos mostra o potencial que esse sistema possui.

Apesar dos resultados obtidos, certos pontos sobre os jardins verticais néo
foram esclarecidos de uma forma satisfatoria exigindo uma maior investigagdo. Como
exemplo disso podemos citar a necessidade de detectar a origem dos problemas
ecoldgicos atuais, os beneficios privados e publicos do jardim vertical, a comparacéo
de custos entre cada sistema existente, nesse ponto vale destacar que € interessante

ilustrar o contraste econdmico de tal acdo sustentavel.
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Surgiram outros aspectos, que séo significativos, e que devido ao cronograma
ficaram em aberto para estudos futuros e pesquisas de aprimoramento. Dentre eles
podemos citar a quantidade aproximada de energia proporcionada que um sistema
desse € capaz de gerar, relacionando o custo da sua implantacdo e a reducéo que ele
tera sobre o consumo de energia elétrica de um sistema de ar condicionado comum.
E indicado também uma avaliacio e pesquisa mais rigorosa sobre o panorama do
jardim vertical, tanto no aspecto mundial, quanto no nacional, afim de ver mais
referéncias e outros tipos de aplicacbes/tipologias que nao foram abordadas na
pesquisa aumentando o nivel de conhecimento e compressao acerca dos jardins
verticais.
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CONSIDERACOES FINAIS

A temética abordada no decorrer do trabalho fundamentou o conceito de jardins
verticais, esclarecendo questdes pertinentes acerca do seu método construtivo, suas
vantagens/desvantagens e suas tipologias. O modo que ele influéncia de forma direta
0 meio urbano, seja em questbes ambientais ou na sua estética nos mostra o quao
dependente de sistema podemos estar.

Para aplicar o sistema vertical desejado, € necessario um planejamento
envolvendo o processo criativo de integracdo arquitetdnica da obra, fazendo se
necessario ter um conhecimento aprofundado sobre suas caracteristicas, envolvendo
clima local, espécies que se adapta a tal regido etc. Contudo, sdo de suma
importancia levar em consideracao os estudos de viabilidade técnica para realizar a
execucao e manutencdo de um sistema vertical, podemos citar por exemplo: a escolha
dos materiais que serdo utilizados, a limpeza, as podas, tudo relacionado aos
cuidados com o jardim.

Se tratando das suas tipologias, o destaque vai para o apelo sustentavel que o
uso da vegetacdo faz, o fato dele atuar como um combate contra os elementos
climaticos em microclimas urbanos, controlando a radiacdo solar, temperatura e
humidade do ar, amenizando as acfes dos ventos, das chuvas e a poluicdo, nos
mostra que essa é uma estratégia que sendo aplicada corretamente, futuramente, e
com a colaboragéo da sociedade podemos ter um ambiente mais vivo e puro, para
que as geracOes futuras possam herdar todo esse processo de renovacao
sustentavel.

Os jardins verticais sdo também componentes que proporcionam ao ser
humano composi¢bes dinamicas que se modificam se de acordo com 0S anos,
estacoes, trazendo informagdes sensoriais, visuais, e de profundidade, pois apresenta
um fator estético muito plausivel.

Concluindo a revisdo, mostra se um caso pratico onde se faz uma analise
tedrica da utilizacdo de jardins verticais em edificacdes da cidade de Tedfilo Otoni,
para fins de uma possivel aplicagéo futura. Todo o processo tem como base o que foi
estudado durante neste documento.

A cidade se encontra localizada na regiao sudeste, e como dito no decorrer da
revisao, possui também um clima tropical, tendo em vista essa caracteristica, pode se

fazer a escolha do tipo de jardim vertical que serd utilizado e sua vegetacao.
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O mais recomendado para a cidade é parede viva, pois esse tipo de jardim

pode ser usado em qualquer tipo de parede. O modelo adotado, pensando em sua

total praticidade serd o jardim hidrop6nico. A irrigacdo desse modelo funciona de

forma automatizada, através dos painéis de controle que tem que ser instalados, por

toda extensdo da parede que sera utilizada. Escolher a vegetacdo correta € de

extrema importancia, o ideal é usar as espécies nativas da propria regido, porem a

outras espécies que também podem ser utilizadas. A tabela 4 dispfe- se de plantas

que possuem caracteristicas que podem ser aproveitadas em um jardim vertical na

cidade, lembrando que todas se adaptam ao clima local.

Tabela 4 - Plantas que podem ser utilizadas na cidade

Nome da planta

Representacio Caracleristicas

Tipo de folhagem

Planta arbustiva, trepadeira,

Folhagem det extura

Aspargo raizes fibrosas com longos delicada e plumosa, muito
ramos. decorativa.
; : : folhagens vermelha, arroxeada
Alta capacidade adaptativa, sobrevivem 5
g . . everde, em algumas
. e se dispersam em locais de baixa e alta variedades as folhas ao redor
Bromelia luminosidade, secos ou Umidos e ) . N
- da inflorescéncia sdo mais
podem resistir a temperaturas : o
coloridas e de cor mais intensa
extremas.
antes de florescer.
. ) Folhas densas, finas, longas e
Cultivada a pleno sol, mas tolera meia
; S recurvadas, podendo ser
Capim Texas sombra, Utilizada como um sistema de verdis, avermelhadasou
Aap ’ controle de erosdo ou como um habitat .
: roxas de acordo com o
para a vida selvagem. ;
cultivar.
Em jardins é cultivada em galhos de Folhas grandes, carnudas, com
arvores; em cestas suspensas exibindo  faté 10 cm de comprimento e 4
longas hastes pendentes,Apés a época de [de largura, de cor verde-escuras,
Columeia floragdo, estas plantas podem ser dispostas em grupos ao longo da

Jiboia

Pl aparadas. Como as flores emergem das
pontas dos talos, o corte excessivo pode
dificultar a floracdo.

haste em pares ou espirais de
ltrés, com 4-8 folhas na ponta do
icaule

Também conhecido como imbé, retine

ser cultivadas em vasos, no jardim ou
mesmo em jardins verticais.

As folhas sdo lustrosas e
resistente, sdo encontradas em
diferentes tamanhos, formatos e
cores.

¥ Em jardins é usada como trepadeira

| apoiada em suportes, como cobertura do

B solo em locais sombreados, também usada
| em vasos e jardineiras como planta
pendente, tanto solitérias como fazendo

Folhas espessas, coriaceas, de cor
verde ou variegadas. As folhas
jovens, sdo pequenas, em forma
de coragdo, mas pode tomar
formas irregulares, podem chegar
a 1m de comprimento e 45 cm

composi¢ao com outras flores.

de largura
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Na meia sombra a planta permanece

B aberta, mostrando a face superior
esverdeada, quando a pleno sol, a planta
adquire um tom roxo escuro e se fecha
mostrando face inferior, planta rastejante,
ramificada e compacta, tendendo a crescer
mais em largura do que em altura.

Lambari- Roxo 5

folhagem ornamental, folhas
carnosas, persistentes, brilhantes,
verde arroxeadas com estrias verde
claras na face superior e roxo na
face inferior, de 5-9 cm de
comprimento

Em jardins é usada como planta isolada em
meio a gramados, em grupos formando
macigos, dispostas em forma de renques

5| como cerca viva e ao longo de muros, pode
ser cultivada em vasos, e 1,5-3,0 metros de
altura, por 2 metros de didmetro .

Acalifa

Folhas brilhantes, macias, com
bordas serrilhadas e com 10-
20 cm de comprimento.

N Em jardins é usada como forragéo em
canteiros sob bosques a meia sombra, em
¥ ¥| vasos e jardineiras suspensas como planta
»'s\t pendente e em jardins verticais esta planta

Bl cresce muito bem sob iluminagao artificial,
0 que 0s torna 6timos para escritorios ou
apartamentos.

Peperomia

Folhas cordiformes, glabras,
carnosas. Na forma horticola
mais cultivada as folhas sao de
cor verde clara ou verde
esbranquicada com manchas
irregulares branco creme
(variegada).

Fonte: Desenvolvido pelo autor (2021).

As figuras a seguir , retratam algumas edificacoes situadas em bairros distintos

da cidade de Tedfilo Otoni, que gracas ao uso da foto montagem, podemos ver com

mais clareza o resultado esperado ao fazer a aplicacao dos jardins verticais.

Figura 33 - Edificio Valencia, bairro Solidariedade

Fonte: Fotomontagem pelo autor (2021).



Figura 34 - Residéncia, bairro Doutor Laerte Laender

&,
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Fonte: Fotomontagem pelo autor (2021)

Figura 35 - Prédio da Oftalmo, Centro

Fonte: Fotomontagem pelo autor (2021)
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27/10/2021 18:00 as 18:30 Svery BoNs S e |
04/11/2021 18:30 as 19:00 Nsay -y i Dl

Descrigdo das orientagdes: s

As orientagdes ocorreram por reuniées no portal teams, e o material foi encaminhado ao
orientador para corregdes através do e-mail e retornadas atraves do e-mail, com todas as
duvidas e corregdes feitas em conjunto na plataforma, nas aulas correspondentes ao dia de
orientagao, toda terga-feira, em horario de aula, as orientagdes apresentaram duragao de 30
minutos. Havendo outros dias da semana onde foi necessario ter orientagdes e em horarios

diferentes também, duvidas a respeito do trabalho foram tiradas no decorrer do dia das
orientagbes, através do WhatsApp.

Considerando a concordancia com o trabalho realizado sob minha orienlagdo, AUTORIZO (

DEPOSITO do Trabalho de Conclusdo de Curso do (a) Académico (a) Thiago Gongalves Do
Santos.

Assinado de forma digital por Rone

Rone Souza Rigaud souaicaus

Dados: 2021.11.08 14:30:31 -03'00'

Assinatura do Professor




iar o Coj ider
CopySpider Scholar Apor PySP
Exportar relalém E}(pl rtar relatorio PDF Visualizar - Gerador de Referéncia Blbllograﬁca (ABNT, Vancouver)

TCC-THIAGO GONCALVES FINAL docx (08/11/2021):

[4,37%] revistaea.org/artigo.p.. Arquivo de entrada: TCC-THIAGO GONCALVES FINAL docx (7908 termos)

[2,68%)] run.unl.pubitstream/1.._. Arguivo encontrado Qtd. Termos Similaridade
de comuns (%)
[0,61%] ideiasdecor.com/jardi. .. termos
[0.41%)] exercicios. brasilescol.. revistaea.org/artigo.php?idartigo=3827 6610 608 437 Visualizar
[0,35%)] casavogue.globo.co. .. run.unl.pt/bitstream/10362/24081/1/Raposo_2015_pdf 25279 867 268 Visualizar
[0.26%] muroverde.com.brfar... ideiasdecor.com/jardim-vertical 2532 64 061 Visualizar
[0,09%] researchgate.net/pub.. exercicios brasilescola uol com briexercicios-geografiafex_ 1813 40 0.41 Visualizar
[0,01%] venturebeat.com/201. .. casavogue.globo.com/Arquitetura/Paisagismo/noticia/201. .. 968 3 0.35 Visualizar
[0,01%] pt.scribd.com/docum. . muroverde.com.brfjardim-verticallhospital-sirio-libanes 303 22 0,26 Visualizar
[0.00%] flickr.com/photos/gaf/. . researchgate.net/publication/222935223_Human_Respon... 12127 20 0.09 Visualizar
venturebeat.com/2015/07/29/google-translate-now-provid. .. 696 1 0,01 Visualizar
pt.scribd.com/document/434285123/Jardins-Verticais-Rog. .. 392 1 0,01 Visualizar
flickr.com/photos/gal’51526803499 105 0 0,00 Visualizar

Similaridade = termos comuns / termos distintos.




